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RESUMEN

Esta investigacion se encuentra enmarcado dentro del Trabajo Final de Grado
direccionado desde la Facultad de Filosofia de la Universidad Nacional del Este,
Sede Santa Rita, Alto Parand, Paraguay. El objetivo principal del trabajo fue
analizar el nivel de educacion sexual y las actitudes hacia la sexualidad en
estudiantes del Nivel Medio de Santa Rita en el periodo lectivo 2018, Se utilizo
como instrumento un cuestionario de elaboracion propia y una prueba de
conocimientos sobre educacion sexual, Los instrumentos fueron aplicados en total
a 50 adolescentes que fueron seleccionados de tres instituciones educativas de la
ciudad totalizando el 85% de la poblacion seleccionada. La metodologia utilizada
fue de alcance descriptivo porque describié el nivel de educacion sexual y las
actitudes hacia la sexualidad en estudiantes del Nivel Medio de Santa Rita, con un
disefio no experimental ya que no se realizd manipulacion deliberada de ninguna
de las variables; y transversal porque describio el estado del fendémeno estudiado
en un momento y lugar determinado. El enfoque fue cuantitativo ya que recurrio a
medicion numérica y la cuantificacion en graficos estadisticos y cualitativos pues
analiz6 el nivel de conocimiento segin criterios de las investigadoras. Los
resultados indican que los adolescentes encuestados demostraron poseer buena
formacion en educacion sexual y actitudes favorables hacia la sexualidad en lo
que corresponde a aspectos del componente cognitivo, y actitudes desfavorables
en aspectos comportamentales.
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ABSTRACT

This research is framed within the Final Degree Project directed from the Faculty
of Philosophy of the Universidad Nacional del Este, Santa Rita Headquarters,
Alto Parana, Paraguay. The main objective of the work was to analyze the level of
sexual education and attitudes towards sexuality in students of the Middle Level
of Santa Rita in the 2018 school period. A self-elaborated questionnaire and a
knowledge test on sexual education were used as an instrument. The instruments
were applied in total to 50 adolescents who were selected from three educational
institutions in the city, totaling 85% of the selected population. The methodology
used was descriptive in scope because it described the level of sexual education
and attitudes towards sexuality in students from the Middle Level of Santa Rita,
with a non-experimental design and no deliberate manipulation of any of the
variables; and transversal because it described the state of the phenomenon
studied at a given time and place. The approach was quantitative since it resorted
to numerical measurement and quantification in statistical and qualitative graphs
since it analyzed the level of knowledge according to the criteria of the
researchers. The results indicate that the surveyed adolescents demonstrated
having good training in sexual education and favorable attitudes towards sexuality
in what corresponds to aspects of the cognitive component, and unfavorable
attitudes in behavioral aspects.
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